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MENUS DE LA SEMAINE DU 21 au 25 SEPTEMBRE 2026

9nsto{oUL{393 ]

non \WCEE MANGE B\Q

RHONE -

ALPES

21 septembre

DATE DEJEUNER DINER
ANS PATE / SURIMI / POIREAUX / TOMATE CONCOMBR
- QUICHE SAN E/ MI/ EAUX/ TOM EBE NCOMBRE SALADE VERTE
FETA / CEUF MAYO / BETTERAVE BIO==
LUNDI

COUSCOUS AU CHOIX : POULET / AGNEAU / POISSON
SEMOULE / LEGUMES

23 septembre

7S FRUIT / DOUGHNUT / CREME DE MARRON / ROEDGROED (DESSERT FRULT
DANOIS) / COUPE BIO
SOUPE DE CHATAIGNE / SALADE + FOURME ET NOIX / ENDIVE &
o CEUF / CHARCUTERIE / HOUMOUS / COLESLAW POMELO
MARDI ROUGAIL SAUCISSE /NUGGETS POISSON /
22 septembre RIZ / POIREAUX QUINOA
o FRUIT / CEUFS A LA NEIGE / FINANCIER PISTACHE / DESSERT TARTE FLAN
ALCTE / COMPOTE BIO
& ORECCHIETTE PESTO / CREVETTE / LENTILLE ORANGE FETA TABOULE
ROQUETTE
MERCREDI

ESCALOPE DE DINDE /

DE /

DE

CHAMPIGNONS

24 septembre

5

POELEE DE LEGUMES
oS FRUIT / COOKIE DESSERT LACTE
" PIZZA / MELON A L'ITALIENNE / MORTADELLA DI BOLOGNA /
TOMATE MOZZA BASILIC/ SALADE ANTIPASTI/ CARPACCIO POTAGE
ITALIE VERMICELLE
JEUDI

SPAGUETIl SAUCE AU CHOIX : BOLOGNAISE / CARBONARA /
FRUITS DE MER/ & ‘

RAISIN / TIRAMISU / ZUPPA INGLESE / GELATO / TARTE RICOTTA
FIGUE ET MIEL / PANETTONE PANDORO

L9

VENDREDI
25 septembre

5

FRIAND VIANDE / CAROTTE BIOEﬂ / SALADE / TERRINE DE MER /
SOJA MAIS

ROTI DE JAMBON AU MIEL / POISSON
POMME DE TERRE VAPEUR / COURGETTE
a8

YAOURT BIO™" AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES
FROMAGE AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES

i

FRUIT BIO==: AIDE UE 4 DESTINATION DES ECOLES

Menus soumis aux aléas de livraison

CORDON BLEU /
HARICOTS VERTS

FRUIT
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A Saint-Etienne, vendredi 18 septembre 2026
omptable,

L'Age

Le Proviseur,

INGREDIENT EN ROUGE = PRODUIT LOCAL OU BIO OU LABELLISE

R. CAMERLENGHI



